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‘Neue Studien auf dem Gebiete
~der Homosexualitat -

yon

" R. von Krafft-Ebing (Wien). |

1 ‘ |
Zum Verstidndnis o
der kontridren Sexualempfindung.

Als die medizinische Wissenschaft begann, sich ernst-
fich mit kontriirer Sexualitit, als einer Perversion' des ge-
:schlechtlichen Fiihlens zu beschiftigen und sie von bloser
Perversitit (d. h. bei - mangelndem Geschlechtsgefiihl
Personen des eigenen Geschlechts gegeniiber erfolgende
sexuelle Akte an solchen, aus seiner Ziele und Zwecke
noch unklarem geschlechtlichem Drang im Stadium eines
noch nicht differenzierten Geschlechtsgefiihls — bei jungen
Leuten, aus Eigennutz — bei miénnlichen Hetéren, aus
sexualem Kitzel — bei verkommenen Wiistlingen, aus iiber-
grosser Libido —beihypersexualen sonst normalen Menschen
faute de mieux) zu unterscheiden, da erschien die homo-
sexuale Perversion selbst dem #rztlichen Forscher als eine
solche Monstrositit, dass er sie als eine psychopathische
Erscheinung auffassen zu miissen glaubte,

Casper (Klinische Novellen 1863) hatte sich darauf
beschrinkt zu erkliren, dass es sich'hier um einen ,wunder-

baren dunklen unerklirlichen angeborenen Drang* handle.
Jahrbuch III, 1
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Westphal (Archiv fiir Psychiatrie 1I), der die Anomalie
ebenfalls als eine angeborene erklirte, wobei aber der
Tréiger derselben das Bewusstsein ihrer Krankhaftigkeit
besitze, liess es unentschieden, ob sie Symptom eines neuro-
oder eines psychopathischen Zustandes sei oder als isolierte
Erscheinung vorkommen k&nne.

Die folgende wissenschaftliche Forschung hat fiir
alle diese von Westphal vorgesehenen Moglichkeiten Be-
lege beigebracht, ist aber immer deutlicher zur Erkennt-
nis vorgedrungen, dass die kontrire Sexualempfindung an
und fiir sich keine Krankheit, sondern nur eine Anomalie
bedeutet und dass eventuell zugleich mit ihr vorfindliche
Neuro- und Psychopathien aus gleicher Quelle (Belastung
meist hereditire) entstammende oder auch direkt oder in-
direkt, psychisch oder korperlich durch die kontrire
Sexualempfindung vermittelte neurotische oder psychische
Krankheitszustinde sind. Damit n#hert sich die wissen-
schaftliche Erkenntnis dem Standpunkt der kontrir
Sexualen selbst, die nicht miide wurden, im Gegensatz zu
den Anschauungen der Forscher zu betonen, dass ihre
eigenartige Geschlechtsempfindung zwar im Widerspruch
mit der der iibergrossen Majoritit ihrer Geschlechts-
genossen sei und den Zwecken der Natur nicht ent-
sprechend, gleichwohl in ihrem Bewusstsein als eine
adaequate, natiirliche und damit berechtigte sich ihnen
darstelle.

Ulrichs u. A. gingen sogar soweit, die staatliche und
soziale Anerkennung der wurnischen Liebe aus solchen
Griinden zu verlangen, selbst mit der Konsequenz einer
»Bhe“ unter Homosexualen. KEin schlagenderer Beweis
fiir die Tiefe und Lauterkeit einer solchen Geschlechts-
empfindung seitens zahlreicher ernst zu nehmender Mit-
biirger, die sich als Mirtyrer ihrer Organisation und ge-
gellschaftlicher Zustinde fiihlen, k6nnte nicht erbracht
werden. Als Correlat steht die Thatsache da, dass die
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meisten derselben Horror vor Personen des anderen Ge-
schlechtes empfinden und zu sexualen Akten nur mit
solchen des eigenen féhig sind. Was der § 175 verpont,
erscheint ihnen geradezu natiirlich und sittlich, was er
zuldsst, widernatiirlich und unstatthaft! Nach mannig-
fachen Irrtiimern iiber Wesen und Bedeutung der k. S.
auf Grund einseitiger psychologischer Auffassungen hat
sich wissenschaftlich die Ueberzeugung herausgebildet,
dass nur entwicklungsgeschichtliche, anthropologische, bio-
logische Thatsachen hier den Weg des Verstiindnisses
erschliessen kénnen. Man hat sich davon iiberzeugt, dass
die k. S. die Verletzung eines empirischen Naturgesetzes
darstellt, nach welchem die Geschlechtlichkeit eine mono-
sexuale ist und die psychische Artung des Geschlechts-
lebens (Getiihl, Trieb) conform der Art und Entwicklung
der Anlage der Keimdriisen sich vollzieht, sodass der
Mann nach erreichter Geschlechtsreife ausschliesslich vom
Weibe, dieses vom Manne sinnlich sich angezogen fiihlt.

Dasselbe gilt fiir die korperlichen Geschlechts-
charaktere, die sich dem Typus des mé#nnlichen resp. des
weiblichen Korpers entsprechend herausgestalten, je nach-
dem Hoden oder Ovarien sich aus der embryonalen bi-
sexuellen Anlage entwickelt haben. Unter dem Einfluss
noch recht dunkler Stérungen, welche die empirisch ge-
getzliche Entwickelung aus der foetalen Existenz eines
Wesens zur monosexualen und der Keimdriise kongruenten
geschlechtlichen Perstnlichkeit erfihrt, kann es nun ge-
schehen, dass die bisexuelle Anlage sich behauptet und
doppelseitig sich entwickelt, wobei aber regelmiissig die
der Keimdriise kontriire (cerebrale) psychische Anlage
mehr ausgebildet ist als die homologe (psych. Herma-
phrodisie) oder dass gar die vermige der Keimanlage
zur Entwicklung praedestinierte untergeht und statt ihrer
sich die psychischen (Geschlechtsgefiihl, Geschlechtstrieb,

Charakter etc.) und eventuell auch korperlichen gegen-
1%
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sitzlichen Geschlechtscharaktere entwickeln und behaupten
(kontriire Sexualempfindung).

Die begreifliche Folge ist dann die, dass in solchem
Fall ein vermdge seiner primiren Geschlechtscharaktere
(Hoden, Genitalien) als Mann anzusprechendes Individuum
weibliches Geschlechtsgefiihl und damit ausschh’ess]ich
~ Inclination zu sexuellem Umgang mit Personen des eigenen

Geschlechtes hat und umgekehrt Weiber (Scheinweiber,
weil sie miinnliches Geschlechtsgefuhl haben und von
den psychlschen und korperhchen Geschlechtscharakteren
des Welbes angezogen werden) zu Weibern.

‘ ‘Es ergeben sich innerhalb dieser anormalen Artung
Nuancen, Gradstufen, insofern blos das kontrire Ge-
schleéhtsgefiihl entwickelt ist (Homosexualitit) oder alle
psychischen Geschlechtscharaktere kontrir geartet sind
(Effeminatio — Mann, Viraginitit — Weib) oder daran
sogar die korperhchen Geschlechtscharaktere beteiligt
sind (Androgynie — Mann; Gynandrie — Weib).

Mit dieser Erkenntnis n#hert sich die wissenschaft-
liche Auffassung des Problems den Anschauungen, welche
Ulrichs u. A., selbst Effeminierter, s. Zeit dem Wesen des
Uranismus entgegenbrachte, indem er von einer ., Anima
muliebris in corpore virili inclusa® allen Ernstes sprach.
Als' Laie vermochte er sein weibliches Empfinden nicht
anders zu deuten. ‘Hitte er erklirt, dass das Geschlechts-
gefiihl; iiberhaupt das ganze Empfinden des Mannes (als
Scheinmann, re vera Weib) weiblich sein kénne und da-
durch Personen des eigenen Geschlechtes zugewendet, so
wire man echer zu einem gegenseitigen Verstéindnis ge-
langt und hiétte die Schriften Ulrich's gelesen, die als
Anschauungen, Erfahrungen, Gefiihle eines Weibmannes,
dazu eines gebildeten und wahrheitsliebenden, fiir die
Forschung auf diesem Gebiet nicht gering veranschlagt
werden diirfen,
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Der Erkenntnis gegeniiber,’ dass die k. S. eine ein-
geborene Anomalie, eine Stérung in der Evolution des
Geschlechtslebens qua monosexualer ‘und der Artung der
Geschlechtsdriisen congruenter seelisch-korperlicher Ent-
wickelung darstellt, ldsst sich der Begriff der ,Krank-
heit* nicht festhalten. Viel eher kann man hier von
-einer Missbildung sprechen und die Anomalie mit kérper-
lichen Missbildungen, z. B. anatomischen Abweichungen
vom Bildungstypus in Parallele stellen. Damit ist aber
der Annahme einer gleichzeitigen Psychopathie nichts
praejudiziert, denn Personen, welche derartige anatomische
und auch funktionelle Abweichungen vom Typus (Stig-
mata degenerationis) darbieten, kénnen zeitlebens psychisch
.gesund bleiben, ja selbst liberwertig sein. Immerhin wird
ein so schwerwiegendes Ausderartschlagen, wie die ver-
kehrte Geschlechtsempfindung, eine viel grissere Be-
deutung fiir die Psyche haben, als so manche anderweitige
anatomische oder funktionelle Entartungserscheinung. Seo
erklidrt es sich wohl, dass die Stérung in der Entwick-
lung  eines normalen Geschlechtslebens Ofters der Ent-
stehung eines . bestimmten und festen Charakters, der
Entwicklung einer harmonischen psychischen Perstnlich-
keit abtriglich werden kann.

Nicht selten stosst man bei kontrir Sexualen auf
neuropathische und psychopathische Veranlagungen, so
z. B, auf konstitutionelle Neurasthenien und Hysterien, auf
mildere Formen periodischer Psychose, auf Entwicklungs-
hemmungen psychischer Energien (Intelligenz, moralischer
Sinn) unter welchen besonders die ethische Minderwertig-
keit, namentlich wenn zugleich Hypersexualitit vorhanden
ist, zu den schwersten Verirrungen des Geschlechtstriebes
fiihren kann. Immerhin kann man nachweisen, dass,
relativ genommen, die Heterosexualen viel grossere Cyniker
zu sein pflegen, als die Homosexualen.. .

Auch weitere Entartungserscheinungen auf sexuellem
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Gebiet in Gestalt von Sadismus, Masochismus, Fetischis-
mus finden sich ungleich h#ufiger bei den Ersteren.

Alle diese Erscheinnngen sind jedenfalls der kontriren
Sexualempfindung an und fiir sich nicht zukommende,
sondern ihr koordinierte und aus der gemeinsamen Quelle
der Belastung herzuleitende.

Das Gleiche gilt fiir eine besondere Art des Feti-
schismus — die von mir so genannte Paedophilia erotica.

Auch diese finde ich hdufiger bei Hetero- als Homo-
gsexualen. KEs ist eine Fabel oder eine Verlenmdung, dass
der Kontriirsexuale als solcher der Jugend gefihrlich
wird. Es ist dies ebenso wenig annehmbar als beim
Heterosexualen an und fiir sich, denn die Homosexuali-
tit ist ein Aequivalent der Heterosexualitit und der Ge-
schlechtstrieb des erwachsenen normalen Heterosexualen
niemals auf das Unreife gerichtet.

Als die Bedingung fiir Paedophilia vera erscheint
ein besonderer fetischistischer Zwang, eine eigenartige
Perversion der Vita Sexualis. Ausserhalb dieser Per-
version besteht die Moglichkeit, dass ein Imbeciller oder
ein Senil- oder paralytisch Verblodeter, ein in einem
epileptischen oder sonstigen psychischen Ausnahmszustand
Befindlicher sich an der Jugend vergreift. Dass die kon-
trire Sexualempfindung an und fiir sich nicht als psych-
ische Entartung oder gar Krankheit betrachtet werden
darf) geht u. A. daraus hervor, dass sie sogar mit geist-
iger Superioritit vereinbar ist. — Beweis dafiir Minner
bei allen Nationen, deren kontrire Sexualitiit festgestellt
ist und die gleichwohl als Schriftsteller, Dichter, Kiinstler,
Feldherrn, Staatsminner der Stolz ihres Volkes sind.

Ein weiterer Beweis dafiir, dass die kontrire Sexual-
empfindung nicht Krankheit, aber auch nicht lasterhafte
Hingabe an das Unsittliche sein kann, liegt darin, dass
sie alle die edlen Regungen des Herzens, welche die
heterosexuale Liebe hervorzubringen vermag, ebenfalls
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entwickeln kann — in Gestalt von Edelmut, Aufopferung,
Menschenliebe, Kunstsinn, eigene schipferische Thiitig-
keit usw., aber auch die Leidenschaften und Fehler der
Liebe (Eifersucht, Selbstmord, Mord, ungliickliche Liebe
mit ihrem deletiiren Einfluss auf Seele und Korper usw.)
Auf Grund dieser Thatsachen ldsst sich annehmen:

1. Kontriire Sexualempfindung ist eine ginzlich un-
verschuldete, weil durch Stérung des Waltens
empirischer Naturgesetze begriindete, Erscheinung,

2. Sie verdient Mitleid, nicht aber Verachtung, gleich
jeder anderen Missbildung oder Funktionsstérung.

3. Ihr Vorhandensein prijudiziert nicht der An-
nahme einer Ungetriibtheit der seelischen Funk-
tionen, istmitnormaler geistiger Funktion vertriglich.

2.
Ueber tardive Homosexualitit.

Es geschieht zuweilen, dass homosexuelle Empfind-
ungen und Antriebe erst im spiiteren Leben auftreten,
als anscheinend erworbene, nach Umstiinden als geziich-
tete Anomalie, wihrend in der Regel die kontrire Sexual-
empfindung schon pubisch oder selbst praepubisch zu Tage
tritt. Ein sorgfiltiges Studium dieser hinter den ange-
borenen numerisch stark zuriickbleibenden Fille hat mir
folgendes ergeben:

1. seltene Fille von tardiver Entwickelung des
Sexuallebens iiberhaupt, bei {ibrigens als primére und an-
geborene Anomalie feststellbarer kontriirer Sexualitit.

2. Fille von sog. psychischer Hermaphrodisie, in
welcher Wille und sittliche Widerstandskraft zu Gunsten
der (immerhin schwachen) heterosexualen Veranlagung
den Geschlechtstrieb im Sinne dieser ausschliesslich thiitig
sein liessen, die Antriebe aus der kontréiren Veranlagung
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zu . reprimieren vermochten, bis aus iHusseren Griinden
(Leidenschaft, Verfiihrung, . Ansteckung durch. ein
Weib etc.) oder inneren (s.- 3.. Gruppe) .jene eines Tages
versagten und das kontréire Geschlechtsgebiet zur. aus-
schliesslichen Herrschaft gelangen liessen. -

Diese Gruppe ist jedenfalls die hdufigste und w1ch-—
tigste und nichst der folgenden, die fiir die Theraple
aussichtsvollste.

3. Diese Gruppe besteht aus mannigfachen, aus der
stirkeren oder geringeren Belastung. sich ergebenden
Uebergangsfillen zu heterosexual urspriinglich empfinden-
den Individuen, bei.welchen allerdings zur Zeit der Ent-
wicklung des Geschlechtslebens die der Keimdriise adaequate
cerebrale Organisation zur Herrschaft gelangt ist. Die
mangelhafte harmonische Entwicklung einer Heterosexuali-
tit bei diesen Existenzen giebt sich aber nicht blos
durch die folgende Katastrophe anlisslich geringfiigiger
Anlisse kund, sondern auch durch Hinweise auf eine
nicht ganz zur Unterdriickung gelangte, mindestens latent
fortbestehende kontriire Sexualitiit in Gestalt von verein-
zelten kontréiren korperlichen oder psychischen sekun-
ddren Geschlechtscharakteren, durch.eventuell im Traum-
leben oder in psychischen Ausnahmszustiinden z. B. im
Rausch zu Tage tretende Zeichen von Erregbarkeit der
sonst latenten kontriiren Sexualsphiire, ~

Niemals habe ich bei sog. erworbener, richtiger tar-
diver kontrirer Sexualempfindung Hinweise auf eine bi-
sexuelle Veranlagung vermisst. Gewdhnlich bestand auch
ein abnorm starkes sexuelles Bediirfnis.. (Hyperaesthesia.
sexualis,) - :

Damit ein dergestalt. ungunstlg veranlagtes d h mit
ungeniigenden -Streitkriiften ausgestattetes, im Kampfe
um Hetero- und- Monosexualitiit nicht erstarktes Zentrum
eines Tages zu Gunsten des gegensitzlichen, bisher latent
gebliebenen depossediert wird und eventuell dauernd die
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Herrschaft verliert, dazu bedarf es. aber bei dem iiber-
haupt Veranlagten einer  Reihe .von weiteren seelischen
und korperlichen. Schidigungen und mnicht blos gering-
fiigiger psychologischer Veranlassungen, die nur die Be-
deutung eines letzten Gliedes in der Kette der Ursachen
haben.

Gewdohnlich handelt es sich um belastete hypersexu-
ale Individuen von abnorm friih sich regenden Bediirf-
nissen, die schon .im friihen Kindesalter der Masturbation
verfallen. Bei . solchen Belasteten, auch spinal : wenig
Widerstandsfihigen, kommt es aber friih zu Neurasthenie.
Diese schwiicht' die Libido zum anderen Geschlecht, ruft
psychische und physische Impotenz hervor und Mangel
der Wollustempfindung (Anaphrodisie) beim .geschlecht~
lichen Akt und dringt vom Weibe ab. In anderen Fillen
kommt dazu noch der iible Einfluss auf die Pgyche in
Gestalt einer am Korper des Weibes erlittenen Infektion.
Immer wieder kehrt der sexuell abnorm Bediirftige zur
Masturbation zuriick und férdert damit seine Neurasthenie,
die ihrerseits . wieder schiédigend auf Geist und Korper
wirkt. In solchem Zustand physischen und moralischen
Unbehagens, auf dem Nullpunkt normaler geschlecht-
licher Empfindungsweise entwickelt sich nun aus seiner
bisherigen Latenz bei dem immer noch Libidindsen das
gegensitzliche sexuale Zentrum. Damit erwacht Ge-
schlechtsgefiihl fiir das eigene Geschlecht und nun ver-
mag dann allerdings Verfiihrung das letzte Glied in
der Kette der Ursachen abzugeben und eine neue Sexu-
alitit zu schaffen. Hier hat die irztliche Kunst Spiel-
raum insofern eine rechtzeitige Bekiémpfung der Mastur-
bation und der Neurasthenie, eventuell unter Zubhiilfe-
nahme suggestiver Behandlung die normale Sexualitit
wieder herstellen kann, wobei allerdings die Gefahr be-
steht, dass jeweils mit Wiederkehr der alten Schadhch-
keiten neuerliche Entgleisung erfolgt,
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Immerhin sind dies die giinstigsten Fille filr die
Therapie und hiingt es im Allgemeinen nur von deren
rechtzeitigem Eingreifen, ihrer Dauer und giinstigen
dusseren Umstéinden ab, um den Erfolg sicher zu stellen.

Da solche Fille von ,erworbener® Homosexualitdt
nicht sehr h#ufig, noch seltener aber vorurteilsfrei beo-
bachtet sind, lasse ich einige einschliigige Beobachtungen
hier folgen.

Beob. 1. Erworbenekontriire Sexualempfindung.

Herr B, 32 J., Beamter, seit 4 Jahren verbeiratet,
Eltern angeblich unbelastet, Bruder Idiot, 2 Schwestern
hochgradig neuropathisch. B. war von Kindesbeinen an
schwiichlich, nervis, emotiv, litt viel an Cephalaea, war
vom 16. Jahre ab, wo seine Vita sexualis erwachte, sehr
sinnlich, befriedigte sich zuniichst durch Masturbation,
vom 17. Jahre an schon mit Coitus cum muliere, in dem
er hufig excedirte. Bis zum 26. Jahre hatte B. nur fiir
das Genus femininum Interesse und anlésslich Pollutionen
nur heterosexuelle Triume gehabt. Er erinnert sich, dass,
als ibn, etwa im 15. Lebensjahre, ein Kamerad verfiihren
wollte, er diesen nicht begreifen konnte und zuriickwies.

Mit 25 Jahren hatte B. aus Neigung geheiratet. Seine
Frau ist eine frigide Personlichkeit, verhielt sich ab-
stossend beim maritalen Verkehr. Ueberdies entdeckte er
bei ihr einen kleinen Schénheitsfehler, der ihn peinlich
beriihrte.

Sinnlich und auf seine Frau angewiesen, da er sich
nicht entschliessen konnte, sich Personen der demi-monde
zuzuwenden, forcirte er maritalen Coitus, in der Hoffnung,
die sinnliche Liebe der Frau zu erwerben.

Diese Hoffnung erf'iillte sich nicht. Der Coitus wurde
immer unbefriedigender, die Ejakulation trat tardiv und
ohne Wollustgefiihl ein. B. wurde neurasthenisch, ver-
kehrte immer seltener cum uxore.

In dieser seelisch korperlichen Verfassung geschah

L2
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es ihm, dass er einen Soldaten erblickte, der sofort
seine Aufmerksamkeit fesselte. ,Es war ein liebens-
wiirdiger junger Mann, der etwas Midchenhaftes an sich
hatte*. Es zwang den B, sich diesem zu nihern und als
er dessen Hiinde beriihrte, fiihlte er eine bisher nie ge-
kannte geschlechtliche Aufregung.

Von da ab war sein Interesse fiir das Weib fast er-
loschen. Er fand nur noch junge Minner hiibsch und
begehrenswert, musste sich zusammennehmen, um solche
auf der Strasse nicht anzureden. Besonders gefihrlich
waren ihm noch bartlose junge Ménner von strammem
Kérper und anstéindigem Aussehen. B. war sebr un-
gliicklich iiber diese Entdeckung, die er peinlich und un-
begreiflich fand. Er bemiihte sich seinem Drang, sexuell
mit M#nnern zu verkehren, zu widerstehen, gab sich Miihe,
gich mit maritalem Coitus zu begniigen, suchte, als ihm
dies nicht gelang, zum Schutz gegen seine homosexualen
Antriebe, sexuellen Verkehr mit kiuflichen Weibern auf,
fand aber dabei nicht die geringste Befriedigung mehr
und unterlag eines Tages seinem homosexuellen Drang.
Da blose Beriihrung seiner partes genitales durch Miinner-
hand zur Ejakulation geniigte, beschréinkte er sich auf
Masturbatio passiva, die mit grossem sexuellem Genuss
verbunden war.

Nach solchem Akt empfand er aber Ekel vor der
Handlung und vor Demjenigen, der sich ihm hingegeben
hatte. KEines Tages, nach dem Zusammensein mit einem
jungen Mann, trat diese Erniichterung aber nicht mehr ein.
B. verliebte sich sterblich in diesen Adonis und fand
Gegenliebe. Nachdem er alle Seligkeiten und Qualen
einer solchen Liebe durchgemacht hatte, erschrak er beziig-
lich seiner Zukunft, zumal sein Genosse iiber diese ungliick-
liche Richtung der Vita sexualis ebenso bestiirzt war, wie
er. B. erkannte, dass ein solches homosexuales Verhiltnis
der Ruin seiner Ehe und der Ruin seines Genossen sein
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miisste, gewann es iiber sich, ihm zu entsagen, erkannte
aber bald, dass. zu solchem Heroismus seine Kraft nicht
ausreichte und. wandte sich um. Rat und Hilfe an .den
Arzt. Bemerkenswert ' ist, .das' die homosexualen Ent-
gleisungen des B. regelm#ssig mit Exacerbationen seiner
Neurasthenie zusammengefallen waren.. Energische Wach-
suggestionen und antineurasthenische ,Behandlung . waren
die #rztlichen. Massregeln.

B. ist eine stattliche, durchaus vmle Erschemung.
Ausser missiger Neurasthenie . bietet er seelisch und
korperlich nichts Bemerkenswertes. |

Beob. 2. L. 31 J.. von an Hemicranie leidender
nerviser Mutter normal geboren, von Kindesbeinen . auf
selbst. nervis, hat eine treffliche Krzichung genossen.
Vom 11. Jahre ab litt er einige Zeit an Chorea. Im
14. Jahre verfiihrte ihn ein Schulkamerad zur Onanie.
Von . der .Pubertit ab kamen. zeitweise depressive
Stimmungen ohne allen Grund iiber ihn, die wohl als
milde Anfille periodischer Melancholie zu deuten sind
und auch neuerlich wiederkehren, aber nach aussen hin
beherrschbar sind. Vom 17. Jahre ab, als seine. Kameraden
junge Damen anzuschwirmen begannen, wunderte er sich
stets, dass er kein rechtes Interesse fiir das weibliche Ge-
schlecht -empfand. Er verweilte lieber in der Gesellschaft
von jungen Ménnern, aber ohne jeg]iche geschlechtliche
Neigung zu solchen. - -

Auf der Universitit konnte er smh mcht entschhessen
dem Beispiel der Anderen zu folgen und das Bordell zu
besuchen. Er zog sich dadurch manchen Spott zu. Zum
Teil um seine Onanie loszuwerden, versuchte er vom 20.
Jahre. ab Coitus cum puella, hatte normale Erection aber
pricipitirte Ejaculation, empfand gar keinen Genuss beim
sexuellen Akt, sodass er es vorzog seinen Detumescenz-
trieb durch Masturbation zu befriedigen. Er wurde neu-
rasthenisch, erkannte als Ursache die Masturbation, suchte
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sie. thunlichst zu unterdriicken, was ihm auch, da sein
geschlechtliches Bediirfnis kein grosses: war, oft lingere
Zeit gelang. - In - eine - solche Episode gebesserter Neu-
rasthenie - fiel .eine -Néigung zu einer jungen Dame. Sie
war aber ticht tief und verfliichtigte sich mit der Abreise
der Betreffenden. Vom 23, Jahr ab fingen' hiibsche junge
Minner : an--ihn zu ‘interessieren. - Er suchte ihre Gesell-
schaft auf, will aber damals noch keine sinnlichen Neig-
ungen zu -ihnen ' gefiihlt : haben.- Sein geschlechtlicher
Verkehr mit dem anderen Geschlecht beschrinkte sich
zu jener Zeit auf seltene Cohabitationen, wobei ihn zwar
puella nuda einigermassen reizte, aber der Akt als solcher
nach wie vor ohne Befriedigung blieb. Das Interesse am
Weib schwand immer mehr. Nun erwachte Geschlechts-
gefiilhl gegeniiber dem Manne und .die' Sehnsucht mit
Personen des eigenen ‘Geschlechts sexuell zu verkehren,
die er miihsam - bekéimpfte. Mittlerweile  hatte Z. sein
Domizil in der  Grossstadt genommen. - Dort fielen ihm
bald die méinnlichen Hetidren auf. KEs trieb ihn formlich
zu solchen und an Orte; wo sie sich herumtrieben. Nach
qualvollen Kémpfen " erlag er, empfand ' momentan
die hochste Wollust,” dann aber Scham {iber seinen
Fehltritt, wurde tiber diesen Gemiitsbewegungen und durch
Surmenage, das er sich auferlegte, um nicht riickfillig zu
werden, ‘wohl auch durch Masturbation, - schwer neu-
rasthenisch. Lingerer Aufenthalt in einer Wasserheil-
anstalt wirkte giinstig. Heimgekehrt vermochte er sich
lingere Zeit durch intensive geistige Arbeit von aller
Sinnlichkeit frei zu halten und sein: seehsches Gleich-
gewicht zu behaupten. .

- Eine Neigung zum Weibe stellte snch glexchwohl
nicht ein, Als der Geschlechtstrieb sich wieder stéirker
regte, zwang er sich zum Umgang mit weiblichen Hetéiren
aber mit dem gleichen Erfolg wie frither. Nun kam eine
Zeit, wo ,trotz fiirchterlicher Gewissensbisse und des
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Gefiihls der tiefsten Erniedrigung und Selbstverachtung*
sich die homosexualen Uebertretungen mehrere mal wieder-
holten. Da lernte er einen jungen Mann kennen, dessen
Freundschaft reinigend und erhebend auf ihn wirkte.
Die ,unsauberen Gedanken® traten in dessen Gegenwart
ganz in den Hintergrund.

Z. fiihlte sich begliickt, veredelt in dessen Nihe.
Dieser Verkehr dauerte durch Wegzug des Betreffenden
nur kurze Zeit. Nun folgte eine Periode stark sinnlicher
Erregung, erfolgloser Versuche apud feminas und durch
Masturbation sich vor Riickfillen in homosexualen Ver-
kehr zu schiitzen, Flucht auf das religitse Gebiet, Versuch
ablenkender Berufsarbeit — Alles erfolglos. Mit exa-
cerbirender Neurasthenie homosexuelle Orgien, dann1iebes-
verhiltnis mit einem jungen Mann. Dieses that moralisch
und physisch wohl. Z. wurde ruhiger und fing an seine
abnorme Vita Sexualis mit Resignation und als ein krank-
haftes Etwas zu betrachten. Endlich versuchte er #irztlichen
Rat und Hilfe dagegen, was mir seine Bekanntschaft ver-
schaffte. Ich fand an ihm einen distinguierten, intellek-
tuell und ethisch hochstehenden Menschen, tief gebeugt
durch seine fatale Situation, durchaus viril, von normalen
Genitalien, ohne alle Degenerationszeichen, mit Erschein-
ungen allgemeiner Neurasthenie und riet zu Unterdriick-
ung der Masturbation, frugaler Lebensweise, Abstinenz
von Alkohol, Selbstzucht, Behandlung in einer Wasser-
heilanstalt, mit eventueller Zuhilfenahme einer Suggestions-
therapie.

Beob. 3. X. Jurist, 23 Jahr, von neuropathischen Eltern,
fing schon im 8. Jahre an sich fiir die Genitalien seiner
Gespielen zu interessieren, ohne sich geschlechtlicher Dinge
bewusst zu sein. Die Anteriora von Midchen zu be-
schauen, kam ihm nicht in den Sinn. Kines Tages eut-
deckte er bei einem israelitischen Mitschiiler ein be-
schnittenes Membrum, erfuhr den Sachverhalt und musste
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von nun ab viel iiber die Beschneidung griibeln. Mit 13
Jahren erwachte seine Vita sexualis, Es war hypersexual,
masturbierte, besuchte seit dem 18. Jahr eifrig das Lupa-
nar, war potent, hatte aber nur sehr geringe Befriedig-
ung. Daneben Masturbation, die ihm mehr zusagte. Er
wurde neurasthenisch, hypochondrisch verstimmt, hatte eine
Zeit lang Lebensiiberdruss, erkannte die Schidlichkeit der
Masturbation, bezwang sie eine Zeit lang, suchte KErsatz
beim Weib, ejaculierte aber zu friih, hatte auch gar keine
Befriedigung mehr und geriet wieder an Onauie, die seine
Neurasthenie exacerbieren machte. Nun erwachte Interesse
an hiibschen Miinnern, aber es war vorldufig ein blos
dsthetisches. Er besuchte fleissig dffentliche Bider, um
ihres Anblickes teilhaftig zu werden. Gliicklicherweise
nahte ihm kein Verfiihrer. Er erkannte, dass er sexuell
auf Abwege gerate, zumal da es ihn zwang, an Anstands-
orten herumzulungern, um der Genitalien andrer Minner
ansichtig zu werden.

Erfolgreich gegen Masturbation ankéimpfend, suchte
er neuerlich seinen Trieb im Lupanar zu befriedigen. Es
gelang ihm Coitus und er erzielte leidliche Befriedigung,
wenn er sich inter actum Genitalia virilia vorstellte,

Da er seiner Widerstandskraft gegen miinnliche
Attraktionen misstraute, suchte er drztliche Hilfe. Unter
antineurasthenischer Behandlung und hypnotisch suggestiver
Kur mit dem Zweck, ihm Abscheu vor Masturbation und
vor Miinnerliebe einzupflanzen (Pat. erwies sich ziemlich
hypnotisierbar und suggestibel) gelang es, ihn dauernd von
homosexuellen Neigungen zu befreien und dem Weibe
gegeniiber potent zu machen. Er coitierte seither ohne
Schwierigkeit und ohne in der Phantasie an membra
virilia denken zu miissen, mit ziemlicher Befriedigung.

Beob. 4, V. 23 Jahr, Privatbeamter, von hystero-
pathischem Vater und hochst nervser Mutter, seit der
Kindheit mit Tic convulsif behaftet, als 12jihriger Knabe
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von Kameraden zur Masturbation verfiihrt, trieb sie seit-
her leidenschaftlich, selbst bis zn dreimal an einem Tage,
coitierte seit dem.17. Jahre mit Potenz, aber sehr geringer
Befriedigung. Er fiihlte keine Neigung zum Weibe,
coitierte nur, um das auch mitzumachen, und fiihlte sich
mehr befriedigt, wenn ihn die puella manustuprierte,
sowie dureh tactus genitalium feminae. Seine Haupt-
befriedigung blieb solitéire: Onanie. Vom 20. Jahr ab
wurde er neurasthenisch, anaphrodisisch im Umgang mit
dem Weibe, verzichtete auf Coitus und fiihlte sich sehr
ungliicklich, verstimmt, dabei von Pollutionen geplagt,
bei welchen anfangs auch Traumbilder von nackten noch
unentwickelten Midchen, dann aber von mutuelle Mastur-
JQation mit ihm vollziehenden Jiinglingen sich einstellten.
In solcher Verfassung beriihrte eines Tages im Strassen-
gewiihl ein junger Mann seine Grenitalien. Sofort Erektion
und Ejakulation unter Wollustschauer. Von nun an
hatten nur noch etwa 18jihrige junge Leute fiir ihn Reiz.
Es dréngte ihn solche zu kiissen, an sich zu driicken.
FF vermochte diesem Geliiste zu widerstehen, suchte und
fand Aufkldrung tiber seine ithm selbst pathologisch er-
scheinende geschlechtliche Situation und war sehr ge-
trostet, als er den Sachverhalt erfuhr. Pat, hat anatomische
Degenerationszeichen (verbildete Ohren etc.), die aber
grossenteils (verbildeter Schiidel, Misswachs der Zihne)
auf Rachitismus zuriickgefiihrt werden konnten. Daneben
Tic, Neurasthenie. (enitalien normal gebhildet. Pat.
wurde einer enisprechenden Behandlung zugefiihrt. Der
Erfolg derselben konnte micht eruiert werden.

- Beob. 5. W. 28 Jahre, aus belasteter Familie, mit
12 Jahren von Kameraden zur Masturbation verleitet,
frohnte ihr E)is zum 19, Jahr und will oft Phantasien nach-
gehangen haben, er befinde sich in der Gewalt kraftvoller
Minner, denen er in jeder Weise unterwiirfig sein miisse.
Der sexuellen, speziell masochistischen Bedeutung solcher
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Vorstellungen will er sich aber nicht bewusst gewor-
den sein. -

Mit 19 Jahren wandte sich W. aus eigenem Antrieb
dem Weibe zu, coitierte mit Genuss, fiihlte sich gliick-
lich, so die Onanie los zu werden. Da kam das Ver-
hingnis in Gestalt einer Gonorhoe. Genesen, empfand er
Scheu vor derartigen ansteckenden Krankheiten, getraute
sich nicht, den friilheren Verkehr mit Hetiren wieder
aufzunehmen, verfiel neuerlich in Onanie, wurde neu-
rasthenisch, entschloss sich, um von dieser Neurose los-
zukommen, das Lupanar wieder aufzusuchen, war aber
nun impotent und dariiber untréstlich. In dieser seelisch
korperlichen misslichen Situation kamen wieder die
fritheren homosexual masochistischen Phantasien aus der-
Pubertiitszeit. Er hing ihnen nach, hatte auch beziigliche
Traumbilder zur Zeit von Pollutionen, fiihlte sich immer
mehr zu kriftigen Minnern geschlechtlich hingezogen und
erlag eines Tages der Verfiihrung eines solchen.

Beob. 6. Erworbene kontréire Sexualempfin-
dung. Unzucht wider die Natur. Keine Ver-
urteilung. Sanierung der Vita sexualis durch
drztliche Behandlung.

Am 20. August 1898 wurde der 37 Jahre alte ledige
Handelsagent Z. in Haft genommen, weil gegen ihn der
begriindete Verdacht sich ergeben hatte, dass er mit dem
Komptoiristen L. Unzucht wider die Natur durch gegen-
seitige Masturbation treibe.

Bei L. hatten sich Briefe vorgefunden, in welchen
Z. ihn als Gauner, Schuft, Scheusal in Menschengestalt,
als seinen bdsen Diémon, Mitglied eines Ausbeuter-
konsortiums bezeichnet hatte. Gleichzeitig nannte er ihn
seinen lieben Freund, schilderte in iiberspannter Weise,
dass er ihn als seinen Schutzengel angesehen, fiir das
Heiligste auf Erden gehalten habe, fiir den ‘er sein Ver-
mdgen geopfert, da er ihn abgdttisch geliebt habe.. Sich

Jahrbuch III. 2
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selbst bezeichnet er als Ungliicklichen, am Abend seines
Lebens stehend, dem Wahnsinne nahe. Seine Nervositiit
steigere sich von Minute zu Minute — er miisse vor
seinem rasch zu gewirtigenden Tode noch mit L. ab-
rechnen, da er sich in ihm getduscht habe.

- In Haft und Verhéren geberdet sich Z. wie ver-
zweifelt, weint fast bestiindig.

‘Ueber seine Familie, von der er mit 10 Jahren ge-
trennt worden, weiss er nur wenig zu berichten, unter -
anderem, dass ein Bruder seines Vaters in der Irren-
anstalt starb. Er klagt tiber Vernachliéssigung in seiner
Erziehung, habe als Kellner, seit 8 Jahren als Agent seine
Existenz gefunden, in den letzten Jahren viel Kummer
durch einen Erbschaftsprozess gehabt, sei dadurch ins
Trinken geraten und habe immer weniger vertragen. Seit.
der Kindheit leide er viel an Cephalaea. Seit Jahren
sel er immer nervoser, erregbarer geworden, seit Monaten
schwer neurasthenisch.

Er will vom 16. Jahre ab in normaler Weise seinen
Geschlechtstrieb befriedigt haben, bis er vor ungefihr
3 Jahren Li. kennen lernte. Dieser habe ihn zu mutueller
Onanie verfiihrt. Er sei ganz verliebt in L. geworden,
habe alle Lust am nattirlichen Geschlechtsverkehre ver-
loren und etwa einmal wochentlich in L.’s Wohnung mit.
diesem Unzucht getrieben. Er begreife jetzt gar nicht,
wie diese Wandlung in ihm zu Stande gekommen sei.
Sichergestellt ist, dass diese Aenderung mit dem Beginne
der neurasthenischen Erkrankung des Z. zusammenfiel.
Er habe oft sich von L. losmachen wollen, da dieser ihn
finanziell ruinierte, aber L., der, wie die Untersuchung
ergab, mit angeborener kontrirer Sexualempfindung be-
haftet ist, habe durch Schmeicheleien oder auch durch
Drohungen mit gerichtlicher Anzeige ihn immer wieder
an sich zu fesseln gewusst.

Das Gutachten der Gerichtstirzte stellt schwere Neu-
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rasthenie mit grosser psychischer Erregbarkeit, neuro-
pathische, respektive hereditire Konstitution fest, dabei
sexuelle Hyper#sthesie und, daraus resultierend, abnorme
geschlechtliche Bediirftigkeit. Die erworbene Perversio
sexualis wird auf Belastung und Neurasthenie zuriick-
gefiihrt, der psychische Zustand des Z., so lange er im
Banne des L. sich befand, als pathologisch anerkannt und
die Unwiderstehlichkeit des Dranges zu geschlechtlichem
Verkehre mit L. zugegeben. Darauf wurde die Unter-
suchung gegen Z. und L. im November 1898 eingestellt.

Kaum aus der Haft entlassen, erwachte bei Z. die
friihere Leidenschaft zu L. wieder. Er verfolgte den L.,
der nichts mehr von ithm wissen wollte, mit unziichtigen
Antrigen und drohte schliesslich, er werde L. erschiessen,
wenn dieser ihm nicht zu Willen sei. Schliesslich trieb
es Z. so toll, dass L. die Hilfe der Polizei gegen Z. an-
rufen musste.

Verhaftet behauptete Z., die Situation sei gerade um-
gekehrt. L. habe ihn neuerlich verfiihren wollen und er
gich vor ihm fliichten miissen. Durch Zeugen wurde aber
das Gegenteil konstatiert. So berichteten die Gerichts-
drzte, dass Z. am zweiten Tage nach seiner Entlassung
aus der Haft hochst aufgeregt und angetrunken in ihrem
Bureau sich einfand, ganz verstdrt war, weinte und wie
verzweifelt sich geberdete, klagend, er kdnne von L., in
welchen er ganz verliebt sei, nicht lassen, man mége ihm

helfen.

Das neuerliche Gutachten konstatiert Zeichen von
Alkoholismus, schwere Neurasthenie. Psychisch wird Z.
charakterisiert als ein belasteter, &usserst iiberspannter,
leidenschaftlicher, von Eifersucht geplagter, seine krank-
haften Triebe und seine Affekte zu beherrschen unféhiger,
fir die Bedeutung und Folgen seiner Handlungsweise

einsichtsloser, in Affekt und Trunk geradezu gemein-
Q%



gefiéhrlicher Mensch, dessen Behandlung in einer Humani-
titsanstalt dringend wiinschenswert sei.

Am 24, Januar 1899 gelangte Z. auf meiner Klinik
zur Aufnahme, -

Er bot psychisch nichts Auffilliges, beklagte seine
Leidenschaft fiir L. und war erfreut, als man ihm die
Moglichkeit einer Remedur in Aussicht stellte.

Seine Angaben quoad vitam sexualem ergiinzte er da-
hin, dass ihn der Coitus cum muliere nie recht befriedigt
habe, dass er den homosexualen Verkehr weit vorziehe,
und dass dieser in Masturbatio mutua, coitus inter femora
aut in os bestanden habe. In einer bestimmten sexuellen
Rolle habe er sich dabei nie gefiihit.

, Die Isolierung in der Klinik, die Enthaltung wvon
Alkohol und antineurasthenische Behandlung wirkten sehr
giinstig.

Im Februar und Mirz versuchte man Suggestiv-
behandlung. Patient gelangte leicht in Engourdissement,
nahm Suggestionen contra Alkohol, Masturbation und
amorem praeternaturalem an, bot bei der Entlassung Mitte
Msrz 1899 das Bild eines sittlich rehabilitierten und
~ korperlich wieder hergestellten Mannes. Die fernere Be-
obachtung ergab tadellose Lebensfiihrung, normale Vita
sexualis und Abstinenz von Alkohol. (Eigene Beobachtung
in Jahrbiicher fiir Psychiatrie.)

Zur weiblichen Homosexualitt.

Ein noch wenig geklirtes Gebiet ist das der kon-
triren Sexualempfindung bei Frauen. Die Spirlichkeit
der bisherigen Casuistik verbiirgt nicht die Seltenheit
der Erscheinung. Bedenkt man, dass eine Belastungs-
grundlage bei der kontriiren Sexualempfindung aetiologisch
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das ausschlaggebende Moment ist und dass hereditir be-
lastende Einfliisse sich beim Weib ebenso geltend machen,
als beim Mann, so ist die Annahme gerechtfertigt, dass
kontrire Sexualitit qua Empfindung ebenso hiufig
beim Weib vorkommen mag, als beim Mann. Da aber
beim normal sexualen Weib der Geschlechtstrieb nicht
so stark veranlagt zu sein pflegt als wie beim Manne und
die kontréire Sexualitéit ein Aequivalent der normalen ist,
mag es geschehen, dass jene auf rudimentirer Stufe
vielfach bleibt, jedenfalls das kontrir sexuale Weib
nicht so leicht in Not- und Zwangslagen bringt, wie sie
beim kontrir sexual gearteten Mann an der Tagesordnung
sind. Schon darin liegt ein gewichtiger Grund, dass die
Anomalie beim Weib nicht oft zur Kenntnis kommt.
Noch wichtiger ist aber der Umstand, dass hier die
physische Fihigkeit zur Leistung des Coitus nicht be-
hindert ist, wie so h#ufig beim Manne, der durch psych-
ische Impotenz ex horrore feminae Erektion nicht er-
zwingen kann, Dazu kommt endlich, dass die homosexuale
Befriedigung unter Weibern nicht unter Strafdrohung
steht, wie bei kontridr sexualen Minnern, womit Gffent-
liche Blosstellung durch Chantage und gerichtliche Ver-
folgung ausgeschlossen ist. Der deutsche Gesetzgeber
kennt bekanntlich nicht das Delikt der Sodomia ratione
sexus inter feminas begangen.

Es erkldrt sich dies daraus, dass man bei der Ueber-
nahme des § 175 des deutschen Strafgesetzbuchs aus dem
fritheren preussischen sich die Art des Delikts inter mares
nur als aktive und passive Paederastie dachte und da die
Genitalien des Weibes ein derartiges Delikt inter feminas aus
anatomischen Griinden ausschliessen, entfiel eine beziigliche
Strafdrohung, ein deutlicher Hinweis darauf, dass die Er-
findung der ,beischlafihnlichen® Handlungen in der
neueren Judikatur als zum Thatbestand des Delikts inter
mares geniigend, nicht dem Standpunkt des Gesetzgebers
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entspricht, vielmehr eine unrichtige, ungerechte Inter-
pretation des § 175 darstellt.

Die unterlassene Einbeziehung der Weiber unter die
Strafdrohung des § 175 beruht auf zwei Irrtiimern: 1. dass
der Akt inter mares Piderastie sei — eine, wie die heutige
Erfahrung lehrt, wenigstens bei Kontréirsexualen nur ganz
ausnahmsweise Art der Befriedigung; 2. dass Weiber
unter einander sexual nicht deliktfihig seien.

Dies sind aber Weiber ebensogut als Minner, denn
physiologisch kommt es doch nur darauf an, dass durch
irgend einen sexualen Akt Orgasmus bis zur Ejakulation
und damit geschlechtliche Befriedigung hervorgerufen
werde.

Auch beim Weibe kommt es durch geniigende Rei-
zung erogener Zonen zu einem der KEjakulation des
Mannes analogen Vorgang, und der diesen bewirkende
Akt wird damit zu einem Aequivalent des Coitus, ganz
abgesehen davon, dass durch Anwendung eines Priaps
der Geschlechtsakt dem natiirlichen sehr sich n#hern
kann. Die Reizung erogener Zonen geschieht beim Akt
inter feminas gewthnlich durch Cunnilingus oder auch
durch frictio genitalium mutua, beides ,beischlafihnliche“
Handlungen, wie sie die deutsche Strafrechtspraxis als
zur Statuierung des Delikts nach § 175 ausreichend er-
achtet.

Da erscheint die dsterr. Gesetzgebung konsequenter,
indem sie dieses Delikt auch inter feminas vorsieht.
Uebrigens scheint widhrend der nunmehr halbhundert-
jibrigen Wirksamkeit dieses Strafgesetzbuches niemals
ein Weib wegen eines homosexualen Deliktes unter An-
klage. gestanden zu sein, (in dem denkwiirdigen Prozess
der Grifin Sarolta geschah dies ja nur wegen Betrug
und Urkundenfélschung). Die Ooffentliche Meinung be-
trachtet in Oesterreich offenbar sexuelle Handlungen
inter feminas begangen nur als Handlungen contra bonos



mores, nicht aber contra leges. Nun sind aber Cunni-
lingus feminarum ganz analoge Akte wie die fellatio
inter viros, desgleichen die Tribadie ganz gleichstehend
den stossenden Bewegungen inter femora oder anderen
beischlaféihnlichen Handlungen, wie sie bei M#nnern als
strafbare gelten.

Man kann der deutschen Gesetzgebung nnd nament-
lich der Rechtsprechung den Vorwurf nicht ersparen
dass sie inkonsequent, naiv und auf irrthiimliche Voraus-
setzungen hin den § 175 schuf und ihn handhabt. Soll
man nun wiinschen, dass der deutsche Gesetzgeber bei
einer Revision dieses § die Deliktfihigkeit auch auf
Weiber ausdehne? Da scheint es doch verniinftiger, dass
er denselben eliminiert, denn die Griinde, welche den §
Minuoern gegeniiber unhaltbar erscheinen lassen, ktnnen
auch Frauen gegeniiber geltend gemacht werden.

Fragt man nach der Hiufigkeit der lesbischen oder
sapphischen Liebe, so muss dieselbe nach allen neueren
Forschungen als sehr gross bezeichnet werden. Nament-
lich sollen es Bordelle, Gefingnisse, Pensionate und
aristokratische Kreise sein, in welchen derlei getroffen
wird.

In der Mehrzahl der Fille scheint es sich aber nur
um Perversitiit, nicht um Perversion zu handeln. Es
kann nicht genug betont werden, dass geschlechtliche
Akte an Personen desselben Geschlechts an und fiir sich
durchaus nicht kontrire Sexualitit verbiirgen. Von dieser
kann nur die Rede sein, wenn die physischen und psychischen
sekundiiren Geschlechtscharaktere einer Person des
eigenen Geschlechts Anziehungskraft fiir eine andere
haben und bei dieser den Impuls zu geschlechtlichen
Akten an.jener hervorrufen.

Ich habe lingst den Eindruck gewonnen, dass die
kontréire Empfindung bei Weibern in der Anlage ebenso
biufig besteht als bei Ménnern, dass aber, da als Wirkung




—_— 924 —

von ziichtender Erziehung der Geschlechtstrieb nicht die
dominierende Stelle spielt, wie bei Minnern, da Ver-
fihrung in Gestalt mutueller Masturbation weniger an
das Midchen herantritt, als an den Knpaben, da der
Sexualtrieb des Weibes erst mit dem geschlechtlichen
Umgang sich entwickelt und dieser meist ein hetero-
sexualer ist — dass durch alle diese giinstigen Umsténde
die abnorme- Veranlagung wirkungslos bleiben mag und
eventuell ihre Korrektur und Remedur durch den von
Gesetz und Sitte verlangten natiirlichen Verkehr zwischen
Weib und Mann finden mag. Bestimmt ldsst sich aber
annehmen, dass solche milde Fille von unentwickelter
oder erstickter kontrdrer Sexualitdt eine erhebliche Quote
stellen zu jener Frigidét und Anaphrodisie als Dauer-
erscheinung, die so hiufig bei Ehefrauen vorgefunden wird.

Ganz anders ist die Situation, wenn die veranlagte
weibliche Person mit der weiteren Anomalie der Hyper-
sexualitéit belastet ist und dadurch an und fiir sich, oder
auch durch Verfiihrung seitens Geschlechtsgenossinnen, zu
Masturbation und homosexualen Akten gelangt. In
solchen Fillen bestehen analoge Situationen, wie ich sie
oben beim Manne hinsichtlich erworbener kontrirer Sexual-
empfindung -aus der Erfahrung geschildert habe.

Eine Veranlagung in Form der Bisexualitit oder der
mangelhaften Fundierung einer der Entwickelung der
normalen Sexualitéit dienenden Einrichtung oder der kon-
triiren Sexualitit vorausgesetzt, lassen sich folgende Ent-
stehungsmoglichkeiten fiir homosexuelle Liebe anfiihren:

1. es besteht Hypersexualitit, die zur Automastur-
bation dringt. Diese fiihrt zu Neurasthenie mit
deren Folgen, so zur Anaphrodisie bei natiirlichem
Geschlechtsverkehr, bei fortbestehender Libido.

2. auf gleicher Grundlage (Hypersexualitit) kommt
es zu homosexuellem Verkehr faute de mieux
(Gefdngnisinsassen, Tochter hioherer Stinde, die
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vor Verfiihrung durch Minner gehiitet sind oder
vor Graviditit zuriickschrecken). Diese Gruppe
ist die zahlreichste. Oft sind weibliche Dienst-
boten die Verfiihrerinnen, gelegentlich auch kon-
trirsexuale Freundinnen und selbst Lehrerinnen
in Pensionaten.

3. Es handelt sich um Ehefrauen impotenter Mé#nner,
die blos zu reizen, nicht aber zu befriedigen ver-
mogen und Libido insatiata, Nachhilfe mit Mas-
turbation, Pollutiones feminae, Neurasthenie und
endlich Ekel vor dem Coitus, iiberhaupt dem
Verkehr mit M#nnern herbeifiihren.

4. Prostituierte von grosser Sinnlichkeit die, ange-
widert von dem Umgang mit perversen oder im-
potenten M#nnern, von denen sie zu den abscheu-
lichsten geschlechtlichen Akten misshraucht wer-
den, sich zu sympathischen Personen des eigenen
Geschlechts fliichten und an ihnen sich regressieren.

Solche Fille von vermeidbarer, weil geziichteter k.
S, sind bei Weibern dieser verschiedenen Kategorien
iiberaus hiufig.

Dass aber auch originire Fille von k. S. beim weib-
lichen Geschlecht nicht selten sind, geht teils aus der
bisher gesammelten Kasuistik hervor, teils aus der All-
tagserfahrung. Wer aufmerksam die Damen in der Gross-
stadt betrachtet, findet gar hiufig Perstnlichkeiten, die
durch kurze Haare, mehr minnlichen Zuschnitt der Ober-
kleider etc. des Uranismus verdichtig erscheinen.

Unvergesslich ist mir eine Dame von mehr harten
Gesichtsziigen, sehnig muskulésem Bau, schmalem Becken,
miinnlicher Gehweise, die kurzgeschorene Haare trug
einen Minnerhut, Zwicker, Herrenpaletot und Stiefel mit
Absitzen. Nihere Nachforschungen ergaben, dass sie
eine nicht untalentierte Malerin sei, die trank und rauchte
trotz einem Studenten, nur ménnlichen Sport liebte, aus-
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schliesslich in Damengesellschaft sich bewegte, in welcher
sie wegen ihrer virtuosen Fihigkeit, zum Klavier pfeifend
sich zu begleiten, beliebt war. Auch Schauspielerinnen
und Operettensingerinnen sind nicht so selten Kontrir-
sexuale, besonders solche, die in Hosenrollen brillieren,
denn hier sind sie in ihrem Element und spielen ihren
wahren d. h. médnnlichen Charakter.

Da die Kasuistik weiblicher kontrérer Sexualitéit noch
diirftig ist, kaum 50 Fille erreicht, als Vergleich mit
ménnlicher von grosser Bedeutung ist, lasse ich hier einige
prignante Fille folgen :

Beob.1. Erworbenekontréire Sexualempfin-
dung. Frau Z. Dame aus der htheren Gesellschaft,
40 Jahre, lernte ich 1897 in einem Sanatorium kennen.
Ueber die Gesundheitsverhiltnisse der Eltern war nichts
Sicheres zu erfahren. Die Dame hat Spuren von Rachitis
am Schiidel, keine anatomischen Degenerationszeichen,
war von Kindheit auf schwichlich, nervds gewesen, hatte
sich geistig und korperlich normal entwickelt, von der
Pubertit ab ein sinnliches Temperament gezeigt, aus-
schliesslich heterosexual empfunden, aber erst mit 29 J.
aus Familienriicksichten eine Ehe geschlossen. Der Mann
erwies sich impotent, Frau Z. wurde nur gereizt, nicht
aber befriedigt, half sich mit Onanie, wurde neurasthenisch,
schloss sich an eine Freundin an, fiihlte sich mit der
Zeit geschlechtlich zu ihr hingezogen, empfand beim
Kiissen und Liebkosen derselben Orgasmus und Befrie-
digung. Nach Entfernung dieser Freundin trat eine Ver-
wandte an deren Stelle. Wittwe geworden, verkehrte
Frau Z. nur mehr in Damenkreisen. Sie verliebte sich
in ibre Gesellschafterin. Ueber Liebkosungen ging der
Verkehr nicht hinaus. In einer bestimmten geschlecht-
lichen Rolle dachte sie sich nicht dabei. Nebenher excessive
Masturbation, wobei Pat. sich das Bild geliebter weib-
licher Personen vorstellte. Hie und da Pollutionen, von
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ebensolchen Traumbildern begleitet. Wiederholte Kuren
in Wasserheilanstalten mit Zuhilfenahme von Suggestions-
behandlung, die tiefes Engourdissement erzielte. Temporire
Beseitigung von Onanie und Besserung der Neurasthenie,
womit jeweils die heterosexuale Empfindungsweise wieder-
kehrte. Eine energisch wihrend Monaten durchgefiihrte
derartige Behandlung erzielte endlich ein definitives Re-
sultat. Die homosexuale - Empfindung machte einer
dauernden heterosexualen Platz. Pat. trug sich mit Ge-
danken zu heiraten, kam aber verniinftigerweise wieder
davon ab. Das gute Befinden hat sich seit Jahren er-
halten, obwohl es noch ab und zu zu Riickfilllen in
Masturbation kam.

Beob. 2. Psychische Hermaphrodisie. Frl. X,
36 Jahre, von hysteropathischer Mutter, hat in ihrer
Blutsverwandtschaft mehrere neuro- und psychopathische
Angehorige. Ein Bruder war irrsinnig in einer Anstalt.

Pat. hat leicht rachitisch hyderophalen Schidel von
55 Cf, ist von durchaus weiblichem Typus und ohne
anatomische Degenerationszeichen. Mit 13 Jahren Puber-
tit. Von da ab trieb das sinnlich veranlagte Midchen
Masturbation. Ein ausgesprochenes Geschlechtsgefiihl
bestand damals noch nicht. Sie wurde bald neurasthenisch
und nach einem psychischen Shok mit 15 Jahren schwer
hysteropathisch; mit 16 Jahren erwachte eine decidierte
ausschliessliche Neigung zum eigenen Geschlecht. Sie
verliebte sich in Freundinnen, spéter in die eigene einige
Jahre iltere Schwester. Erotische Tréiume, gelegentlich
von Pollutionen begleitet, hatten nur Amplexus feminarum
zum Inhalt. Es geniigten ihr Kiisse, briinstige Umar-
mungen von Geschlechtsgenossinnen. Es geschah zuweilen,
dass sie durch briinstige, stiirmische Liebkosungen sol-
cher unliebsames Aufsehen erregte. Mit 22 Jahren erster
Anfall einer schweren hysterischen Psychose mit mehr-
monatlichem Aufenthalt in einer Heilanstalt. Von dieser



genesen und von neurasthenischen Beschwerden ziemlich
befreit, hatte sie zum erstenmal in ihrem Leben Inclination
zu Ménnern. Sie war schon halb und halb entschlossen,
eine von ihrer Mutter dringend gewiinschte Ehe einzu-
gehen, Da sie aber fiihlte, dass sie doch nicht solche
Neigung zum Mann empfand, wie sie das Weib empfinden
miisse, Angst vor dem ehelichen Verkehr mit einem
Manne hatte und einen solchen nicht ungliicklich machen
wollte, lehnte sie eine Heirat ab. Sie geriet bald wieder
auf kontréirsexuale Bahnen unter dem Einfluss von Onanie
und Neurasthenie, entwickelte sogar mit 26 Jahren Trans-
formationsgefiihle, indem es ihr vorkam, ihre Genitalien
bildeten sich zu ménnlichen um, sie harne wie ein Mann,
wandle sich geistig und leiblich in einen solchen um.
Auch empfand sie gar keine Scham mehr in Gegenwart
eines Mannes Toilette zu machen, wihrend sie sich vor
einem Weibe genierte. Diese Transformation schritt aber
nicht weiter vor, im Gegenteil kamen wieder Episoden,
in welchen sie mit Besserung ihrer Hysteroneurasthenie
in Kuranstalten wieder heterosexual empfand, das ganze
Gebiet homosexualer Empfindungsweise zurticktrat, Pat.
sich in Aerzte verliebte und ernstlich ans Heiraten dachte.
Diese Coincidenz von gebesserter Neurose mit Wieder-
kehr von Heterosexualitit wiederholte sich noch mehr-
mals, sodass an zufilliges Zusammentreffen nicht gedacht
werden konnte.

Ein schwerer neuerlicher Anfall von hysterischer
Psychose, der viele Monate dauerte, brachte Patientin
in meine stindige Behandlung. Bemerkenswert war, dass
wihrend dieser Psychose homo- und heterosexuale Ge-
fiihlskreise formlich um die Herrschaft kimpften, dass
eine nymphomanische Episode ausschliesslich in hetero-
sexualem Gebiete sich abspielte,

Von der Psychose genesen, wurde Patientin einer
dauernden antineurasthenischen und suggestiven Kur
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unterworfen. Der Erfolg war ein sehr befriedigender,
insofern es gelang Masturbation und kontréire Sexualitit
dauernd zu bannen, sodass Patientin, die gliicklicherweise
auch von neuerlichen Psychoseanfillen verschont blieb,
ihre Hysteroneurasthenie losgeworden ist und ihre volle
Selbstbeherrschung wieder gewonnen hat, von ihrer zu
dem mit den Jahren abgeklungenen Sinnlichkeit nicht mehr
beldstigt wird und anstandslos in der Gesellschaft ver-
kehrt. Nur menstrual und im Traumleben erscheinen
gelegentlich noch Andeutungen der friiheren kontriiren
Sexualempfindung.

Beob. 3. Homosexualitdit. Eines Tages wurde
ich zu einer Familie gerufen deren 18jihrige Tochter
Elsa wegen der Trennung von einer geliebten 19jéhrigen
Freundin Franziska gemiitskrank geworden sei, die Nah-
rung weigere und energisch Fluchtversuche mache, um
wieder zur in der Provinz weilenden Freundin zu ge-
langen. Die Eltern fanden die Freundschaft dieser beiden
Midchen sonderbar, da dieselben einander gliihende
Liebesbriefe schreiben, einander anschmachten, bestindig
nur mit einander allein sein wollen, sich stiirmisch kiissen
und umarmen und jeden gesellschaftlichen Verkehr mit
jungen Herren meiden. |

Von Elsa wurde mir berichtet, dass sie von Kind-
heit eigentiimlich, leutescheu, exzentrisch, nervis gewesen
sei, immer nur Biicher 'lesen wollte. Sie habe nie Tanz-
unterhaltungen mitmachen wollen. Die beiden Madchen
hitten dieselbe Schule besucht, sich immer inniger be-
freundet. Im .letzten Jahre sei Franziska durch ihre
Eifersucht, wenn Elsa mit anderen Midchen verkehrte,
auffillig geworden.- Auch dass dieselbe mit einem Herrn
tanze, wollte sie nicht leiden. Das , Freundschaftsverhiilt-
nis“ sei schliesslich so exaltiert geworden, dass man die
beiden jungen Damen trennen musste. Ich fand in Elsa
eine gut gewachsene durchaus weiblich geartete Perstn-
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lichkeit vor, ohne alle Degenerationszeichen. Sie war
sehr gereizt gegen die Eltern, erkliirte mit allen Mitteln
die Wiedervereinigung mit der Freundin anzustreben,
ohne welche sie nicht leben konne. Sie lasse sich nicht
hindern, das Urteil der Welt geniere sie nicht. Sie werde
nie heiraten, hasse die Minner, wolle zeitlebens mit der
gleichgesinnten Freundin in separatem gemeinschaftlichen
Haushalt leben. Sie .sei nicht fiir eine Ehe geschaffen,
habe noch nie irgend eine Neigung zu einem Manne ge-
habt, wohl aber seit ihrem 14. Jahr fiir Midchen. Sie
wire lieber ein Knabe geworden. Um das Urteil der
erbirmlichen Menge kiimmere sie sich nicht. Sie miisse
ihre Franziska haben, ertrage das Getrenntsein von ihr
nicht ldnger, wiirde lieber sterben. So ein herrliches
Geschopf gebe es auf der Welt nicht wieder.

Aus einem Tagebuch der E. ersehe ich, dass dieser
die Freundin ein ,Napoleon in Weibergestalt ist.* Die
beiden schenkten sich Blumen, die F trigt ein von E.
geschenktes Armband.

Der Mutter der E. fiel auf, dass diese .seit geraumer
Zeit sich geniere vor der Mutter die Toilette zu wechseln.
Die gleiche Erfahrung -hat sie beim Zusammensein ihrer
Tochter mit der Freundin gemacht — also pudor dem
eigenen Geschlecht gegeniiber!

Der Vater der E. ist eine degenerative Erscheinung.
Der Mutter Schwester war irrsinnig und hat durch Sui-
cidium geendet. Ein Bruder der E. ist an einer Gehirn-
krankheit gestorben, ein zweiter hdchst neuropathisch,

Mein Rat lautete auf Ueberwachung der E. und
strenge Trennung von der Freundin, die offenbar gleich
der E. sexuell nicht normal empfinde. .

Am folgenden Tage kam Franziska in meine Privat-
wohnung gestiirmt, um meinen Consens zur Wieder-
vereinigung mit der Geliebten zu erlangen, eventuell mit
Hilfe der Gerichte die Befreiung der Freundin aus ihrer
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Gefangenschaft zu erzwingen! Sie habe von der Not
dieser gehort und sei hergereist, um sie zu befreien. Sie
selbst werde nie heiraten, ihr ganzes Leben der E. dem
oherrlichsten Geschopf“ widmen. Die F. macht einen
exaltierten, sehr selbstbewussten Eindruck, ist von mehr
minnlichen Alliiren aber von durchaus femininem Typus.
Zu einem Eingehen auf ihre eigene Personlichkeit war
sie nicht zu bewegen und stiirmte fort, als sie erkannte
dass ich ihren Wiinschen, die Freundin wieder zu er-
langen, nicht Vorschub leisten wollte.

Beob. 4. Frau v. T, Fabrikantensgattin, 26 J., seit
wenigen Monaten erst verheiratet, wurde mir von ihrem
(remahl 1896 zur Konsultation gebracht, weil sie nach
einem Diner im Salon einer Dame aus der Gesellschaft
um den Hals gefallen war, sie abgekiisst und geliebkost
und damit einen Skandal provoziert hatte. Frau T. be-
hauptet, sie habe ihren Mann vor der Ehe iiber ihre
kontriir sexualen Gefiihle aufgeklirt, sowie, dass sie ihn
nur um seiner geistigen Eigenschaften willen schiitzte.
Gleichwohl hatte sich die T. der ehelichen Pflicht unter-
worfen, sofern sie nicht anders konnte. Sie stellte nur
die Bedingung Incubus zu sein und will dabei sogar eine
leidliche Befriedigung erfahren haben indem sie ihre
Phantasie zu Hilfe nahm und sich ein geliebtes Weib
als Succubus dachte. Der Vater der Dame ist neuropathisch,
von mehr weiblichem Typus, litt an hysterischen Anfillen
und soll nie sexuell bediirftig gewesen sein; dessen
Schwester soll ihrem Gatten die Leistung der ehelichen
Pflicht abgekauft haben, indem sie ihm eine Summe
schenkte und ihm die Freibeit gab, sich anderwirts zu
regressieren. Die Mutter der T. war hypersexual, soll
eine Messaline gewesen sein. Sie liess die Tochter bis
zum 14. Jahre bei sich im Bett schlafen. Erst im
15. Jahre wurde diese von der Mutter getrennt und
ihre Erziehung in einem Institute durchgefiihrt. Sie
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war sehr begabt, lernte leicht, spielte eine dominierende
Stelle in der Klasse. Mit 7 J. erfubr sie ein psychisches
Trauma, indem ein Freund der Familie vor ihr sich zu
einem exibitionistischen Akte hinreissen liess. Menses
mit 12 J, in der Folge regelmiissig und ohne nervise
Begleiterscheinungen, Die T. versichert, schon mit 12 J.
sich zu anderen Midchen hingezogen gefiihlt zu haben.
Sie sei sich jahrelang dabei noch keiner sexuellen Em-
pfindungen bewussi geworden, habe aber gleich von An-
fang an diesen Zug zum eignen Geschlecht als eine
Anomalie empfunden. Sie will nur vor Personen des
eigenen Geschlechts sich geniert haben, sich zu entbléssen.
Erst mit etwa 20 Jahren sei der eigentliche Geschlechts-
trieb erwacht. Er wendete sich nie Minnern zu, sondern
gleich von Anfang an Midchen und jungen Frauen. Es
folgte nun eine Reihe von hochst sinnlichen Liebschaften
mit solchen, Ins elterliche Haus aus dem Pensionat
zurtickgekehrt, ungeniigend iiberwacht und mit Geld reich-
lich versehen, fiel es ihr nicht schwer, ihre Geliiste zu
befriedigen. Sie fiihlte sich von jeher als Mann dem
Weibe gegentiber. Thre sexuelle Befriedigung fand sie in
Masturbatio feminae dilectae, spiter, nachdem sie durch
eine Kousine in die ihr bisher fremde lesbische Liebe
eingeweiht worden war, trieb sie auch Cunnilingus. Sie
war immer nur in aktiver Rolle und konnte es nicht
iiber sich bringen, am eigenen Kérper Anderen Befriedigung
zu gewidhren. Auch liebte sie nur heterosexuale feminae.
Homosexuale Weiber waren ihr ein Griuel. Es gefielen
ihr auch nur ledige Damen von Stand, geistigen Vor-
zligen, mehr herbe Schénheiten, Dianagestalten, keusch,
zuriickhaltend, nicht sinnlich.

Traf sie auf eine solche Personlichkeit, so wurde die
hypersexuale und schwer belastete T. so erregt, dass sie
wiederholt ihre Brunst nicht beherrschen konnte und
sich geradezu impulsiv auf die Betreffende stiirzte. Sie
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behauptet in solchen Momenten sei ihr Alles in rotem.
Scheine erschienen und ihr Bewusstsein momentan getriibt
gewesen. Frau T. gab an, dass sie iiberhaupt sehr reiz-
bar sei und ihre Affekte miihsam beherrsche. So sei es
ibr einmal noch im Institut passiert, dass, als sie ein
Midchen verspottete, es ihr rot vor den Augen wurde
und sie in formlicher Wut sich auf die Kameradin ge--
stiirzt habe und dieselbe fast erwiirgt hitte.

Mit 23 J. durch den Umgang mit einer anscheinend
nicht homosexualen aber hypersexualen und durch Impotenz
ihres Mannes nicht zur Befriedigung gelangen konnenden
jungen Frau steigerte sich die Homosexualitit und Be-
diirftigkeit der T. ausserordentlich. Sie hatte sich ein
Absteigequartier gemietet, wo sie wahre Orgien feierte,
cum digito et lingua sich befriedigte, selbst stundenlang,
bis sie oft selbst ganz erschpft war. Sie hatte eine
Zeit lang ein festes Verhiltnis mit einer Probiermamsell
liess sich in minnlicher Kleidung mit dieser photogra--
phieren, erschien auch in gleichem Kostiim mit derselben
in Offentlichen Lokalen, ohne gerade aufzufallen, ausser
einmal dem geiibten Auge eines Polizisten, der sie auch
arretierte.

Sie kam mit einer Verwarnung davon und liess es
nun bleiben, in minnlicher Kleidung auf der Strasse zu
erscheinen. |

Ein Jahr vor der Eheschliessung war die T. voriiber-
gehend melancholisch. Damals schrieb sie, in der Absicht
aus dem Leben zu scheiden, einen Abschiedsbrief an
eine frithere Freundin, eine Art von Konfession, aus der
Folgendes Charakteristisches hier mitgeteilt werden mdge :

olch bin als Midchen geboren, aber durch verfehlte
Erziehung ist meine gliihende Phantasie schon frith in
eine falsche Richtung gedriéngt worden. Schon mit 12 J.
hatte ich die Manie, mich fiir einen Knaben auszugeben
and die Aufmerksamkeit der Damen auf mich zu lenken.

Jahrbuch III. 3



Ich erkannte wohl, dass diese Manie ein Irrwahn sei,
aber sie wuchs mit den Jahren wie ein Verhiingnis. Ich
hatte nicht mehr die Kraft, mich von ihm zu befreien.
Er war mein Haschisch, meine Seligkeit. Er wurde zur
gewaltigen Leidenschaft. Ich fiihlte mich masculin, nicht
_zur passiven Hingabe sondern zur That gedringt. Bei
meinem iiberschiumenden Temperament, meiner gliilhenden
Sinnlichkeit, bei meinem tiefgewurzelten perversen Instinkt
lies ich mich von der sog. lesbischen Leidenschaft nach
und nach total unterjochen. Ich hatte ein Interesse fiir
den Mann, aber bei der fliichtigsten Beriibrung von Frauen
vibrierte mein ganzes Nervensystem. Ich litt unséglich
darunter,

Lektiire franzosischer Autoren und leichtfertiger
Umgang machten mich bald mit den Kniffen einer un-
gesunden Erotik bekannt und der dumpfe Trieb wurde
zur bewussten Perversitit. Bei mir hat die Natur in der
Wahl des Geschlechts einen Fehlgriff - gethan und fiir
diesen Fehler werde ich mein ganzes Leben lang biissen
miissen, denn ich hatte nicht die moralische Kraft, das
Unvermeidliche mit Wiirde zu tragen und so wurde ich
unaufhaltsam in die Wirbel meiner Leidenschaften ver-
strickt und von ihnen verschlungen . . . ..

Ich diirstete nach deinem siissen Leib. Auf deinen
Victor war ich eifersiichtig wie der Rivale auf den andern.
Ich litt alle Hollenqualen der Eifersucht. Ich hasste
diesen Menschen und hiitte ihn gern getStet. Ich fluchte
meinem Geschick, das mich nicht als Mann geschaffen
hat. Ich begniigte mich, dir eine alberne Komédie vor-
zuspielen, ein kiinstliches Glied anzulegen, das meinen
Trieb noch mehr erhitzte. Ich hatte nicht den Mut, dir
die Wahrheit zu gestehen, weil sie so erbérmlich und
licherlich gewesen wiire. Nun weisst du Alles. Du wirst.
mich nicht verachten, nur nachfiihlen, was ich gelitten
habe. All meine Freuden gleichen eher einer momentanen.
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Berauschung als dem echten Gold des Gliickes, Alles
war nur ein Truggold. Ich habe das Leben genarrt
und dieses hat mich genarrt. Nun sind wir quitt. Ich
nehme Abschied. Gedenke auch in den Stunden des
Gliickes zuweilen an den komischen armen Narren, der
dich treu und innig geliebt hat.“

Beziiglich der Vita sexualis dieser Kontriren ist noch
zu erwihnen, dass dieselbe auch Ziige von Masochismus
und Sadismus enthiilt. So erzihlt Frau T. dass ibr jedes
Schimpfwort von einer Angebeteten eine Wonne war
und dass selbst eine Ohrfeige von einer Solchen ihr eine
Lust gewesen wire, Auch hitte sie, wenn sexuell auf-
geregt, lieber beissen als kiissen mogen.

Ich lernte in Frau T. eine offenbar als dégenerée
supérieure zu bezeichnende Personlichkeit kennen. Sie
war sehr gebildet und intelligent, empfand die fatale
Situation, in welche sie geraten war, peinlich aber offen-
bar nur ihrer Familie wegen. Ihre Handlungsweise er-
schien ihr als ein Fatum, dem sie nicht entrinnen konnte.
Thre Intelligenz war unversehrt. Sie beklagte ihre kon-
trire Sexualitit, sei bereit Alles zu thun, um von der-
selben frei, eine honette Frau und gute Mutter zu
werden, die ihr Kind nicht so unverniinftig erziehen
wiirde, wie sie selbst erzogen wurde. Sie wolle ja Alles
thun, um den Gatten zu verséhnen und zufriedenzustellen,
ihm die eheliche Pflicht leisten, wobei nur sein Schnurr-
bart unausstehlich sei, Vor Allem aber miisse sie ibr
ungliickseliges impulsives Wesen verlieren.

Die psychischen und physischen sekundéren Ge-
schlechtscharaktere sind teils ménnlich, teils weiblich.
Minnlich ist die Neigung zum Sport, zum Rauchen,
Trinken, die Bevorzugung von Kleidern mit mehr minn-
lichem Zuschnitt, der Mangel von Schick und Lust zu
weiblicher Handarbeit, die Vorliebe fiir ernste, selbst

philosophische Lektiire,der Gang, die Haltung, die kriiftigen
g*
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Linien des Gesichts, die tiefe Stimme, das derb entwickelte
Skelett, die stark entwickelte Muskulatur und das spiir-
liche Fettpolster. Auch das Becken (schmale Hiiften,
Distantia spinarum 22 Cm, cristarum 26, trochanterum 31)
nihert sich dem mi#nnlichen. Vagina, Uterus, Ovarien
normal, Clitoris vergrdssert. Mammae gut entwickelt,
Mons Veneris weiblich behaart.

In einer Wasserheilanstalt gelang es, wihrend einiger
Monate einem erfahrenen Kollegen Pat. durch Hydro-
und Suggestionstherapie von jeglicher Homosexualitit zu
befreien und zu einer dezenten, sexuell mindestens neu-
tralen Personlichkeit zu gestalten, die seit langer Zeit
wieder bei ihren Verwandten weilt und sich h&chst
korrekt benimmt.

e



Sind sexuelle Zwischenstufen

zur Ehe geeignet¢
Yon

Dr. M. Hirschfeld- Charlottenburg.

Die Erfahrung lehrt, dass eine betriéchiliche Anzahl
homosexuell empfindender Minner und Frauen verheiratet
sind. Welches sind die Griinde dieser auf den ersten Blick
so befremdlichen Thatsache, da doch Ehe und kontrire
Sexualempfindung fast wie ein Widerspruch in sich er-
scheinen ?

Zweifellos giebt es zahlreiche ménnliche und weib-
liche Urninge, die erst nach der Verehelichung zur Er-
kenntnis ihrer eingeborenen Natur gelangten. Besonders
ist das bei Midchen der Fall, deren Unerfahrenheit und
» Unschuld® vielfach als etwas geradezu Erstrebenswertes
gilt. Der erotische Charakter der iiberschwiinglichen
Zirtlichkeiten fiir Freundinnen wird dabei meist iiber-
sehen. Zwar regte sich nichts von Liebe, als der Be-
werber kam, eher eine unbestimmte Abneigung, aber die
Ehe war doch nun einmal der Beruf des Weibes und die
Angehorigen sprachen so viel von der guten Partie, der
glénzenden Versorgung, bis das brave Kind folgte. Wenn
sie in der Brautzeit den Kiissen scheu auswich, den Um-
armungen sich wie geingstigt entzog, so hielt man diese
Zuriickbaltung fiir Schamhaftigkeit, auch wohl fiir Prii-
derie, die sich mit der Zeit schon legen wiirde.
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Auch urnische Minner, die ohne Kenntnis ihres Zu-
standes in die Ehe treten, sind nicht selten. Sie haben
nie anders gedacht, als dass der Mann zum Weibe, das
Weib zum Manne gehdre. Alles, was sie in ihrer Um-
gebung sahen und horten, wandelte sich in eine starke
Autosuggestion um, deren méchtigem Eindruck sie sich
nicht zu entziehen vermochten. Diese Annahme hat um-
somehr fiir sich, als ja Fille konstatiert sind, in denen
Urninge durch hypnotische Suggestion wenigstens zeit-
weilig zum Aufgeben ihrer eigentlichen Natur bestimmt
wurden. Dass der unbewusst Homosexuelle als Briutigam
sich und andern recht kiihl, ,vornehm reserviert®, vor-
kam, war um so weniger auffallend, als es sich ja um
eine Vernunftheirat handelte.

Wir finden in unserer Kasuistik einen alten Herrn,
der erst mit 53 Jahren iiber sich und seine Homosexuali-
tit klar wurde, nachdem er 20 Jahre zuvor wegen Impo-
tenz sich hatte scheiden lassen, ferner eine Ehefrau, die
erst mit nahezu vierzig Jahren in der kontriren Sexual-
empfindung. die wahre Ursache ihres ungliicklich hyster-
ischen Zustandes erkannte und zwar sehr zu ihrem Vorteil ;
Fille, wo die Aufklirung erst Ende der zwanzig, oder
in den dreissiger Jahren erfolgte, sind hiufig, warum
sollte man da nicht annehmen, dass es Menschen giebt,
zumal leidenschaftsloser veranlagte, die tiberhaupt nie zum
Bewusstsein ihres Urningtums gelangen. Sie verbringen
ihr Geschlechtsleben in einer Art dumpfer T#duschung,
fiilhren h#ufig eine besonders nach aussen befriedigend
erscheinende Ehe, kein Ineinander-Leben, aber ein er-
trigliches Nebeneinander, oft sogar ein ganz gliickliches
Miteinander.

Verhiéltnisméssig noch am giinstigsten eignet sich
zur Ehe die nach unserer Erfahrung allerdings nur kleine
Gruppe von Personen, bei denen die Liebe zu einem be-
stimmten Typus, ihrem ,Genre*, die Liebe zu einem



bestimmten Geschlecht iiberwiegt; es sind Frauen, welche
sich beispielsweise in gleicher Weise von feminin ge-
arteten, schon etwas &lteren Minnern sowie von ihnen
verwandten altjlingferlichen Frauen angezogen fiihlen oder
etwa Minner aber auch viele Weiber, die ebensowohl zu
zarten Jiinglingen als dem diesen verwandten Typus
knabenhafter Middchen meist im sogenannten Backfisch-
alter Neigung verspiiren,

Eine recht ansehnliche Schar von Urningen schreitet
zur Ehe, weil sie sich iiber die Art und Tiefe ihrer ihnen
an und fiir sich bekannten homosexuellen Neigung téu-
schen und durch die Heirat von ihrer Anomalie befreit
zu werden hoffen. In letzterer Ansicht werden sie nicht
nur von Yerwandten, sondern hiufig von Aerzten, denen
sie sich anvertrauen, bestdrkt. Sehr viele Aerzte sind
noch heute in dem Irrtum befangen, dass es sich bei Homo-
sexuellen um e¢ine Verirrung handle, die durch Heirat
in normale Bahnen gelenkt werden konne. Dies ist in
der iiberwiegenden Zahl der Fille ein verhiingnisvoller
Irrtum. Mancher Urning hort in seiner Verzweiflung,
selbst nicht geniigend von der Unausléschbarkeit seines
Triebes unterrichtet, auf den Rat des Arztes und ent-
schliesst sich zur Ehe. Aber er hat nicht den Trieb,
sondern der Trieb ihn. Verheiratet sieht er nur zu bald,
dass der Rat, welchen der Arzt ihm erteilte, ein recht
schlechter war.

Einer unserer Patienten schrieb:

»Sie wiinschen zu wissen, wie ich dazu kam, mich zu
verheiraten und dann, welche Erfahrungen ich in der
Ehe gemacht habe.

Bevor ich mich dazu entschloss, mich zu verheiraten,
war ich in einer héchst traurlgen sozialen Lage, Wie
Sie wissen, lebe ich in einer grossen Stadt. Ich war
meinem ungluckllchen Triebe, der mich Umgang mit dem
eigenen Geschlecht suchen liess, hiufiger gefolgt. Dies
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musste bekannt geworden sein, wenigstens hatte ich stets
das Gefiihl, in manchen Fillen vielleicht unberechtigt,
dass man meinen Umgang zu meiden suchte. Zu fein-
fiihlend, um in der Lage zu sein, irgend Jemanden
meinen Umgang aufdréingen zu konnen, zog ich mich
immer mehr von Geselligkeit und freundschaftlichem Ver-
kehr zuriick.

Ich verbrachte Tage und Niichte in Verzweiflung
hin, die besten Lebensjahre verstrichen im einférmigsten
Einerle:.

Dieser traurigen Lage wollte ich ein Ende machen.
Meine Altersgenossen waren verheiratet, Familie und
einige Bekannte rieten ebenfalls dazu. Aber den Grund,
warum ich nicht heiraten wollte, durfte ich Niemanden
sagen. Dies gehdrt auch zu den traurigen Seiten unseres
Schicksals, dass wir ein Geheimnis, das unser Innerstes
aufs tiefste bewegt, Niemand, nicht einmal den n#chsten
Anverwandten, anvertrauen konnen. Ich sah andere
Menschen gliicklich und zufrieden und wollte auch
gliicklich werden.

Wenn mir auch der innere Drang zur Ehe fehlte, so
hoffte ich doch innere Ruhe und Zufriedenheit in der-
selben zu finden.

Um mein Gewissen zu beruhigen und mich zu ver-
gewissern, ob ich meinen ehelichen Pflichten nachkommen
konne, wandte ich mich an einen Arzt. Derselbe sagte
mir, ich mége einmal zu einer puella gehen, um mich zu
iiberzeugen, ob ich im Stande sei, den coitus auszufiihren.
Wenn mir nun auch der coitus nicht den geringsten oder
nur sehr wenig Genuss, ja eher Widerwillen bereitete, so
war ich doch im Stande ihn auszufiihren. Ich sagte dies
meinem Arzte und riet er mir in Folge dessen zur Heirat.
Da ich mich aber noch mehr vergewissern wollte, um
meine Zweifel zu beruhigen, wandte ich mich noch an
einen auswirtigen bekannten Arzt, dem ich meinen Zu-



































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































